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Fortbildungsangebots für Teams im Sozialbereich

Kollegiale Fallberatung mit (nicht nur) systemischen Methoden

Ziel: Erlernen und Erproben kollegialer Fallberatung mit lösungsorientierten Methoden.
Wie? Alle Methoden werden vorgestellt und geübt anhand von Praxisbeispielen. Dabei

leiten die KollegInnen selber Fallberatung an und reflektieren ihre Erfahrungen unter
Anleitung. Die Lernschritte richten sich nach Möglichkeit flexibel an den
eingebrachten Fällen und Fragestellungen aus.

Dauer: 2 x 3 Stunden oder 1 x 6 Stunden plus 30 Minuten Pause 

Aufbau der Fortbildung:
Thema Methode Minuten

Kennen lernen und Erwartungen Runde 30

Grundregeln
Struktur der Sitzungen Input 10
Anliegenrunde Input und Anwenden 30
Auswahl kollegialer BeraterIn Input und Anwenden 20
Haltung des Beraters / der Beraterin Input 10

Methoden erlernen, anwenden, reflektieren
Systemischer Dreischritt Input und Anwenden 40
Reflecting Team Input und Anwenden 70
Was-wäre-wenn-Fragen Input und Anwenden 30
Überprüfung der Arbeit durch Skallieren Input und Anwenden 30
Perspektivwechsel Input und Anwenden 60

Auswertung und Feedback Runde 30
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